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Die FIS-Verhaltensregeln gelten für Skifahrer und Snowboardfahrer: 

 
 
Ansprechpartner: 
 
1.  Abteilungsleiter:   2. Abteilungsleiter: 
Sabine Baumann   Brigitte Dratwa 
Tel.: 0179/2912516   Tel.: 0171/5460413 
 
Anmeldungen und Internet:  Tages- und Wochenendfahrten: 
Martin Meier    Karl Hummel 
Tel.: 09473/9513644   Tel.: 09473/675 
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Grußwort 
 
Liebe Wintersportler, 
zuerst möchte ich mich für das 
entgegengebrachte Vertrauen bedanken. Es ist 
wahrscheinlich das erste Mal in der 
Vereinsgeschichte, dass jemand ohne 
Skilehrerausbildung Abteilungsleiter der 
Skiabteilung wird. So kann ich keine neuen 
Carving-Techniken einbringen, aber auf alle Fälle 

sehr viel Leidenschaft für den Skisport. Diese Freude auf der Piste, im 
Pulverschnee, beim Blick vom Gipfel und das wunderbare Gefühl in einer 
netten Gruppe unterwegs zu sein, möchte ich allen vermitteln.  
 
In die Planungen für die Wintersaison 2011/2012 bin ich nun voll 
eingebunden und überwältigt vom großen Teamgeist und Engagement der 
Übungsleiter.  
 
Die ATSV Skiabteilung bietet ein sehr umfangreiches Programm an. Ob jung 
oder junggeblieben, ob sportlich oder gemütlich, bei unserem attraktiven 
Saisonprogramm ist für jede/n das Passende dabei.  
 
In den letzten Jahren wurde bereits auf die Kinder- und Jugendarbeit großen 
Wert gelegt. Diesen Weg möchten wir weiter gehen und bieten in dieser 
Saison ein Jugendskiwochenende an. Unsere Ski- und Snowboardlehrer 
freuen sich schon auf zahlreiche Anmeldungen der Kids! 
 
Herzlich bedanken möchte ich mich bei allen Übungsleitern, Sponsoren und 
Gönnern der ATSV Skiabteilung, sowie bei den vielen Helfern für ihren Einsatz 
und die gute Zusammenarbeit. Wir freuen uns, wenn unsere Mitglieder und 
Freunde uns aktiv unterstützen, denn nur so kann ein Verein seine Prioritäten 
erkennen und Wünsche der Mitglieder aufnehmen. Hilfreich wäre Feedback, 
wie euch unser Kursprogramm, die Fahrten, Ausflüge und Feste gefallen. 
Wünsche und Vorschläge sind natürlich auch immer willkommen! 
 

Starten wir nun also gut gerüstet und voller Freude in einen hoffentlich 
schneereichen, verletzungsfreien Winter! 

Sabine Baumann  



ATSV - Skiabteilung  Winterprogramm 2011/2012 

4 

 

Übersicht des Winterprogramms 2011/2012 
 

Dienstags, 19:00 Uhr Skigymnastik 

21.10.2011 Saisoneröffnungsabend 

06.11.2011 Skibasar in Kallmünz 

25.11.2011 Weihnachtsfeier 

02.12.2011 – 04.12.2011 Eröffnungsfahrt 

06., 07., 14., 15.01.2012 Ski- und Snowboardkurse 

21.01.2012 
Letzter Tag der Ski- und Snowboardkurse 
mit Vereinsmeisterschaft 

22.01.2012 
Abschlussabend der Ski- und 
Snowboardkurse 

27.01.2012 Flutlichtfahrt 

04.02.2012 Tagesfahrt 

10.02.2012 – 12.02.2012 Jugendskiwochenende 

18.02.2012 Skihaserlparty 

23.02.2012 – 25.02.2012 Faschingsfahrt 

21.03.2012 Tagesfahrt 

30.03.2012 – 01.04.2012 Abschlussfahrt 

 

Ausführliche Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen werden 
zusätzlich im Internet unter www.atsv-kallmuenz.de/ski 
bekanntgegeben. 
  

http://www.atsv-kallmuenz.de/ski
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Skigymnastik 
 

Fit werden für die Skisaison 
 

Um gut vorbereitet in den Winter starten zu können, bringt uns auch 
diese Saison wieder unser Herbert in Form. Herbert wird zur üblichen 
Zeit wieder versuchen unsere Kondition jede Woche zu verbessern. 
 
 
 

Die Skigymnastik ist ab 04.10.2011  
jeden Dienstag von  
19.00 Uhr bis 20:15 Uhr  
in der Schulturnhalle Kallmünz.  
 

 

Weihnachstfeier 
 

 

Wir möchten Euch recht herzlich zu unserer Weihnachtsfeier  
am Freitag, den 25.11.2011 einladen.  
 
Es wird auch dieses Jahr wieder eine kleine 
Nachtwanderung mit Fackeln geben, allerdings wo 
die Reise diesmal hingeht, weiß nur der Hl. 
Nikolaus. Lasst Euch überraschen… 
 
Nähere Angaben werden in der Tagespresse, dem 
Mitteilungsblatt oder dem Internet bekanntgegeben. Den Termin 
könnt Ihr aber schon mal in Eurem Kalender vormerken. 
 

(Für Kinder und Erwachsene) 
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Eröffnungsfahrt 
 

Die Eröffnungsfahrt führt diese Saison nach Mayrhofen ins Zillertal. 
Abfahrt ist am Freitag, dem 02.12.2011. Am 04.12.2011 geht es zurück 
nach Kallmünz. Da mit 2 Kleinbussen gefahren wird (maximal 18 
Personen) wird um eine frühzeitige Anmeldung gebeten. 
 
Informationen und Anmeldung bei Xaver Hengl unter 09473/1028! 
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SB2 

Ski- und Snowboardkurse 2011/2012 
 

Kursgruppe Voraus-
setzung 

Inhalte Ziele 

Bambinikurs B1 
Alter 4-5 
Jahre 
Keine 
Erfahrung 

Spielerisches Hinführen an die Inhalte aus dem 
Anfängerkurs 
Lernen durch Erfahrungen 
Freude am Gelingen vermitteln 
je nach Lernfortschritt Inhalte des Kurses A1 

Freude am Skisport 
Sicheres Bewegen am Ski 
(Je nach Lernfortschritt: Ziele 
des Kurses A1) 

Anfänger Skikurs A1 
Alter 6 
Jahre 
keine 
Erfahrung 

Skiausrüstung kennen lernen 
Gewöhnen an das Sportgerät 
Bewegen in der Ebene 
Geradeausfahren/ Gleiten / Rutschen 
Bewegen Bergauf // Anhalten/Bremsen 
Erste (Pflug-)Kurven // Liftfahren 

Sicheres Befahren einfacher 
Pisten 
Sicheres Liftfahren 

Fortgeschrittener 

Skikurs F1 

Siehe 
Ziele A1 

Kurvenfahren optimieren 
Parallele Skistellung erarbeiten 
Skitechnik stabilisieren 
Gewöhnen an mittelsteiles Gelände 
Einführung in unterschiedliche Geländesituationen 

Paralleles Kurvenfahren  
im einfachen Gelände 
Sicheres Befahren mittelsteiler 
Hänge 

Fortgeschrittener 

Skikurs F2 

Siehe 
Ziele F1 

Parallele Skistellung verfestigen 
Variables Kurvenfahren in allen Geländesituationen 
Einführung ins Carven 
Steileres Gelände // Tiefer Schnee 
Einführung "Slopestyle" 

Sicheres Bewältigen 
unterschiedlicher  
Geländeformen 
Variables und sportliches 
Skifahren 

Experten 

Ex1 

Siehe 
Ziele F2 

Skitechnik optimieren // Carven 
Steilhang// Buckelpisten // Tiefer Schnee 
"Slopestyle" // Formationsfahren 
Einführung Rennbasistechnik / Rennlauf 

"Perfektes", variables Skifahren 

Anfänger  

Snowboardkurs SB1 

8 Jahre 
keine 
Erfahrung 

Gewöhnen ans Board // Geradeausfahren 
Fallschule/Anhalten // Liftfahren 
Kurvenfahren 

Sicheres Liftfahren 
Kurvenfahren im einfachen 
Gelände 

Fortgeschrittener  
Snowboardkurs  
 
Für Kinder und Erwachsene 

Siehe  
Ziele  
SB1 

Variables Kurvenfahren in unterschiedlichen 
Geländesituationen 
Einführung Carven 
Einführung Freestyle (Flat Tricks) 

Sicheres und variables 
Snowboarden 

Erwachsene  

Anfängerkurs EA1 

keine  
Erfahrung 

Siehe Inhalte A1  
+ je nach Fortschritt: 
Parallele Skistellung erarbeiten 

Sicheres Befahren einfacher 
und mittelsteiler Pisten 
Sicheres Liftfahren 

Erwachsene  
Wiedereinsteiger u. 

Technikaufbaukurs EF1 

Siehe 
Ziele EA1 

Kurvenfahren optimieren 
Skitechnik verbessern 
Paralelle Skistellung in flachem u. mittelsteilen 
Gelände 
Einführung ins Carven 
Hilfestellung für unterschiedliche Geländesituationen 

Paralleles Kurvenfahren in 
mittelsteilen Gelände 
Sicheres bewältigen 
unterschiedlichster 
Geländeformen 
(Verbesserung des jeweiligen 
persönlichen Fahrkönnens) 

Erwachsene  

FortgeschritteneEF2 

Siehe 
Ziele 
EF1 

Skistellung technisch optimieren und verfestigen 
Variables Kurvenfahren in allen Geländesituationen 
Carven 
Steiles Gelände / Buckelpisten / Tiefer Schnee 

Variables und sportliches 
Skifahren in allen Situationen 
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Ski- und Snowboardkurse 2011/2012 
 

Termine: 

06./07./14./15. Januar: 1. – 4. Skikurstag am Großen Arber 
21. Januar: 5. Skikurstag mit Vereinsmeisterschaft am Gr. Arber 
 
22. Januar:  18:00 Uhr Abschlussabend der Skikurse mit 
Urkundenverleihung und Siegerehrung der Vereinsmeisterschaft. 
Hier sind vor allem auch wieder alle Eltern recht herzlich nach 
Krachenhausen eingeladen! 

Abfahrt: 
Holzheim (EDEKA): 6:45 Uhr 
Kallmünz (Friedhofsplatz): 7:00 Uhr 

Rückkehr: ca. 18:00 Uhr 

Leistungen: 

- Betreuung der Kinder auf Hin- und Rückfahrt 
- Schulung der Teilnehmer durch unsere Ski- u. Snowboardlehrer 
- Kleine Leckereien für Zwischendurch, heißen Tee 
- Geschenk und Urkunde zum Abschluss der Skikurse 
- Startgebühren für die Vereinsmeisterschaft 
- Busfahrt (im Standardpaket) 

Liftkarten: 

27,- Euro Erwachsene 
21,- Euro Kinder bis 16 Jahre 
Die Gebühren für die Liftkarten werden an den jeweiligen 
Kurstagen wie gewohnt im Bus eingesammelt. Vergünstigungen 
durch Gruppenrabatt bei den Liftkarten werden von der 
Skiabteilung direkt in die Skikurse (Teestation, Süßigkeiten, 
Urkunden,…) mit verrechnet, um die günstigen Kursgebühren 
beibehalten zu können. 

Hinweis: 

Die Kosten für die Ski- und Snowboardkurse konnten zum dritten 
Mal infolge konstant gehalten werden. Allerdings erfolgt die 
Abrechnung diese Saison aus organisatorischen Gründen als 
Komplettpreis (ausgenommen Kosten für Liftkarten).  
Wir bieten zwei Pakete an: 

Preis 
Standardpaket: 

90,- Euro Kinder (bis einschl. 15 Jahre)  
130,- Euro Erwachsene 
(beinhaltet Kursgebühr für 5 Kurstage und alle Busfahrten) 

Preis 
Selbstfahrer: 

30,- Euro Kinder (bis einschl. 15 Jahre)  
45,- Euro Erwachsene 
(beinhaltet Kursgebühr für 5 Kurstage) 
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Ski- und Snowboardkurse 2011/2012 
 

Familientarif: 

38,- Euro für eine Busfahrt in den Bay.Wald 
Um Familien etwas zu entlasten, gibt es wieder unseren 
Bustarif. Der Familientarif gilt ausschließlich für beide 
Elternteile und min. ein Kind. Der Vorteil: Jedes weitere 
Kind fährt umsonst mit. (Enkel, Cousins, … etc. sind davon 
ausgenommen) 

Preis 
Mitfahrer: 

12,- Euro Kinder (bis einschl. 15 Jahre) 
17,- Euro Jugendliche und Erwachsene 

Absage: 
Eine Rückerstattung der anteiligen Kursgebühr erfolgt nur 
bei Krankheit und Vorlage eines ärztlichen Attests. 

Rückfragen: Martin Meier, 09473/9513644 
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…weitere Termine 
 Flutlichtfahren 
Datum: Freitag, 27.01.2012 
Ziel: Pröller 

Preise: 
Flutlichtkarten Erwachsene: 13 € / Kinder bis 15 J. 9 € 
Bus ? 

Teilnehmer: Max. 50 Personen (1 Bus) 
 

 Tagesfahrt 
Datum: Samstag, 04.02.2012 
Ziel: Skiwelt Hohe Salve/Itter 
Abfahrt:  05:30 Uhr Friedhofsplatz Kallmünz 

Betreuung: 

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene bieten wir gegen einen 
Unkostenbeitrag von 5,- EUR ein betreutes Ski- und 
Snowboardfahren durch unsere Übungsleiter an. 
D.h. es findet kein Kursbetrieb statt, Ihre Kinder werden aber 
während des gesamten Skitages von uns betreut und beaufsichtigt 
und sicher wieder zurück nach Hause gebracht! 

Teilnehmer: 
Max. 50 Personen (1 Bus) – rechtzeitige Anmeldung wird 
empfohlen!!! 

Rückfragen: Martin Meier, 09473/9513644 
 

 Jugenskiwochenende 
Datum: Freitag, 10.-12.02.2012 
Rückfragen: Martin Meier, 09473/9513644 

 

 Skihaserlparty 
Datum: Samstag, 18.02.2012 
Ziel: Tanzen mit DJ Rainer, versumpfen an der Bar … 

 

 Tagesfahrt 
Datum: Mittwoch, 21.03.2012 
Ziel: Skiwelt Hohe Salve/Itter 
Abfahrt: 05:30 Uhr Friedhofsplatz Kallmünz 

Leistungen: 

Busfahrt 
Mittwochs gibt es verbilligte Tageskarten für ALLE (Jugendtarif)!!!  
Also, dieses Jahr ist der Mittwoch nicht nur Laydies-Day, es sind 
auch Männer willkommen ! 
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Faschingsfahrt 
 
Heuer wollen wir wieder nach dem Fasching Südtirol besuchen und dieses 
Angebot ist besonders auf Familien zugeschnitten. Leider hat es auch heuer 
wieder verschiedene Preiserhöhungen (Lift/Hotel) und Veränderungen in den 
Altersgruppen gegeben, weshalb die Preise angepasst werden mussten. 
Faschingszeit ist auch Hauptsaison. Bei Überweisungen bitte die neue 
Kontonummer beachten. 
 

Datum: Donnerstag, 23.02.2012 bis Samstag, 25.02.2012 

Ziel: Südtirol 

Abfahrt: Donnerstag, 23.02.2012, 06.30 Uhr in Kallmünz, Friedhofsplatz 

Leistungen: 
Busfahrt 
2x Übernachtung mit Halbpension  
Liftticket für alle 3 Tage 

Preise: 

250 € Erwachsene    
230 € Senioren (26.11.1946 und älter)  
200 € Jugendliche II (26.11.1995 bis 26.11.2003) 
125 € Jugendliche I (26.11.1999 bis 26.11.2003 im Zimmer der 

Eltern) 
50 €  Kinder (26.11.2003 und jünger)    
Nichtskifahrer         135 € 
Nichtmitglieder plus 20 € 
Einzelzimmer     plus 20 € 

Sonstiges: 
Es stehen 40 Plätze zur Verfügung. Deshalb wird rechtzeitige 
Anmeldung empfohlen. 
Anmeldeschluss:   Samstag, 14.01.2012 

Anmeldung: 

 Online: www.atsv-kallmuenz.de/ski 
 Telefonisch: 09473/675 
 Anzahlung: 50 € 
 Anmeldungen nur gültig bei Überweisung der Anzahlung auf das 

Konto Nr. 2521857 bei Raiffeisenbank Kallmünz (BLZ: 75069061) 
 Die Anzahlung wird bei einer begründeten Absage erstattet. 

Ansonsten werden bei einer Absage bis 4 Wochen vor der 
Abreise 30 € und 8 Tage vor der Abreise die volle Anzahlung 
einbehalten. 

Rückfragen: Hummel Karl, Tel: 09473/675 

http://www.atsv-kallmuenz.de/ski
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Abschlussfahrt 
 
Heuer wollen wir wieder die Skisaison mit 3 Tagen Skifahren in Südtirol 
ausklingen lassen. Geplant ist wie immer die Abfahrt am Freitag in der Früh, 
damit wir gegen Mittag die ersten Schwünge in den Schnee zaubern können. 
Bei Überweisungen bitte die neue Kontonummer beachten. 
 

Datum: Freitag, 30.03.2012 bis Sonntag, 01.04.2012 

Ziel: Südtirol 

Abfahrt: Freitag, 30.03.2012, 06.00 Uhr in Kallmünz, Friedhofsplatz 

Leistungen: 
Busfahrt 
2x Übernachtung mit Halbpension  
Liftticket für alle 3 Tage 

Preise: 

230 € Erwachsene    
220 € Senioren (26.11.1946 und älter)  
200 € Jugendliche (26.11.1995 bis 27.11.2003) 
100 €  Kinder (26.11.2003 und jünger)    
Nichtskifahrer         130 € 
Nichtmitglieder plus 20 € 
Einzelzimmer     plus 20 € 

Sonstiges: 
Es stehen 50 Plätze zur Verfügung. Deshalb wird rechtzeitige 
Anmeldung empfohlen. 
Anmeldeschluss:   Samstag, 28.02.2012 

Anmeldung: 

 Online: www.atsv-kallmuenz.de/ski 
 Telefonisch: 09473/675 
 Anzahlung: 50 € 
 Anmeldungen nur gültig bei Überweisung der Anzahlung auf das 

Konto Nr. 2521857 bei Raiffeisenbank Kallmünz (BLZ: 75069061) 
 Die Anzahlung wird bei einer begründeten Absage erstattet. 

Ansonsten werden bei einer Absage bis 4 Wochen vor der 
Abreise 30 € und 8 Tage vor der Abreise die volle Anzahlung 
einbehalten. 

Rückfragen: Hummel Karl, Tel: 09473/675 

 
 

http://www.atsv-kallmuenz.de/ski


 

 

! Anmeldung zu den Ski- und Snowboardkursen 2012 ! 
 
 Anmeldung an: Meier Martin, Bründlgartenstraße 7, 93183 Kallmünz 
 Informationen: 09473/9513644 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich an! 

Name Adresse (Str., PLZ,,Ort) Telefonnr.: 

Vorname Kurs Geburtsdatum 

1    

2    

3    

4    

 
Hiermit akzeptiere ich die Teilnahme- und Anmeldebedingungen. Diese Anmeldung wird verbindlich, wenn sie vor 
Ablauf des Anmeldeschlusses zusammen mit der Einzugsermächtigung dem ATSV Kallmünz zugegangen ist. Auf eine 
Bestätigung des Eingangs verzichte ich! Auf die Teilnahme- und Anmeldebedingungen wird ausdrücklich hingewiesen! 
 

__________________________________ ________________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift bzw. Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
 

Ermächtigung zum Einzug von Forderungen durch Lastschrift  
durch den ATSV Kallmünz, Abteilung Ski- u. Ausdauersport: 

 
Hiermit ermächtige ich den ATSV Kallmünz, Abteilung Ski- und Ausdauersport widerruflich, die von mir zu entrichtende  

Zahlung bzgl. Skikursgebühren in Höhe von € ________________ bei Fälligkeit zu Lasten meines Girokontos durch 

Lastschrift einzuziehen: 
 
Konto-Nr.: BLZ: 

Kreditinstitut:  

Kontoinhaber: 
 

Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontoführenden Kreditinstituts keine 
Verpflichtung zur Einlösung. Teileinlösungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen: 
 
 
_____________________________ ________________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers 


 


